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ขอแสดงความยินดีที่คุณเลือกใช้เครื่องปั๊มน ้านม Rumble Tuff  Breeze  ส้าหรับตัวคุณและลูกน้อย 
เครื่องปั๊มน ้านมนี เหมาะกบัการใช้งานในหลาย ๆ โอกาส ดังนี  
 
• เก็บน ้ำนมของคุณแม่ในเวลำท่ีต้องอยู่ห่ำงจำกลูกน้อย 

 เช่นเวลำท่ีคุณแม่ต้องไปท้ำงำน 
• บรรเทำอำกำรกำรคัดเต้ำนมของคุณแม่ 

 เช่นในช่วงท่ีลูกน้อยเปล่ียนพฤติกรรมกำรดูดนม เนื่องจำกได้รับอำหำรเสริมมำกขึ น 
• รักษำปริมำณน ้ำนมของคุณแม่ไม่ให้ลดลงในยำมท่ีคุณแม่จ้ำเป็นต้องหยุดให้ลูกดูดนมชั่วครำว 

 เช่นในกรณีท่ีคุณแม่ต้องเข้ำรับกำรรักษำทำงกำรแพทย์ซึ่งมีผลต่อน ้ำนม 
 
เครื่องปั๊มน ้านม Rumble Tuff  Breeze มีคุณสมบัติพิเศษมากมายที่คุณแม่ต้องชื่นชอบ 
 
• ระบบ 3 cycle of expression ซึ่งเลียนแบบจังหวะกำรดูดนมของลูกน้อยอย่ำงเป็นธรรมชำติ 

 โหมดกระตุ้นแบบรีเฟล็กซ์ - เลียนแบบลักษณะกำรเข้ำเต้ำหำหัวนม 
 โหมดกระตุ้นแบบรวดเร็ว—เลียนแบบกำรดูดกลืนแบบตื นๆ และเร็ว 
 โหมดปั๊มปกติแบบธรรมชำติ - เมื่อน ้ำนมเริ่มหลั่ง เลียนแบบกำรดูดกลืนแบบแรงแต่ช้ำๆ  

• ชุดปั๊มน ้ำนมเป็นแบบระบบปิด ป้องกันเชื อโรคและกำรปนเปื้อนในน ้ำนม 
• กำรท้ำงำนของมอเตอร์ท่ีไม่ส่งเสียงดัง 
• มีขนำดเล็กและน ้ำหนักเบำ 
• สำมำรถเลือกใช้แหล่งพลังงำนได้ตำมควำมต้องกำรของคุณแม่ ดังนี  

 ใช้ไฟบ้ำนผ่ำน AC Adapter 
 ใช้ถ่ำนลิเธียมไอออนท่ีมำกับเครื่องและชำร์จซ ้ำได้ 

• สำมำรถปรับเป็นปั๊มชนิดปั๊มด้วยมือได้ภำยในไม่กี่วินำที (มีชุดอุปกรณ์ให้) 
 
ข้อบ่งชี ในการใช้งาน 
เคร่ืองปั๊มน ้ำนม Rumble Tuff ได้รับกำรออกแบบมำเพ่ือใช้งำนส่วนบุคคล เพื่อใช้ป๊ัมน ้ำนมส้ำหรับหญิงท่ี
อยู่ระหว่ำงให้นมบุตร  และผลิตภัณฑ์นี ไม่ได้มไีว้ส้ำหรับใช้งำนในโรงพยำบำล 

ขอแสดงความยินดี 
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โปรดอ่านค้าแนะน้าให้ละเอียดก่อนการใช้งาน 
อันตราย: 
เพ่ือป้องกันอันตรำยท่ีอำจเกิดขึ นจำกไฟฟ้ำ :  

• ควรถอดปลั๊กทันทีเมื่อเลิกใช้งำน 
• ไม่ควรใช้เครื่องปั๊มน ้ำนมในขณะอำบน ้ำ 
• ไม่ควรวำงหรือเก็บเครื่องปั๊มน ้ำนมไว้ในท่ีท่ีอำจจะตกหรือหล่นลงไปในน ้ำ 
• ไม่ควรวำงหรือท้ำเครื่องปั๊มน ้ำนมหล่นลงในน ้ำหรือของเหลวอื่น ๆ 
• ไม่ควรหยิบหรือจับเครื่องปั๊มน ้ำนมเมื่อหล่นลงในน ้ำ แต่ควรถอดปลั๊กทันที 

ค้าเตือน:  
• ไม่ควรเสียบปลั๊กเครื่องปั๊มน ้ำนมทิ งไว้ หำกไม่ได้ใช้งำน 
• เก็บเคร่ืองปั๊มน ้ำนมให้ห่ำงจำกมือทำรกและเด็กเล็ก ระวังเด็กๆ เล่นและกลืนชิ นส่วนเล็กๆ ของเคร่ือง

ปั๊มและอุปกรณ์ป๊ัมลงคอ 
• ไม่ควรใช้งำนเครื่องปั๊มน ้ำนมนี ในกรณีท่ีสำยไฟหรือปลั๊กไฟช้ำรุด หรือมีกำรท้ำงำนท่ีผิดปกติ หรือกรณี

ท่ีช้ำรุดจำกกำรท้ำตกหล่น หรือตกหล่นลงไปในน ้ำ 
• ควรเก็บรักษำสำยไฟให้ห่ำงจำกควำมร้อน 
• ไม่ควรใช้เครื่องปั๊มน ้ำนมขณะง่วงนอนหรือสะลึมสะลือ 
• ห้ำมสอดใส่วัตถุใด ๆ ลงไปในช่องใดๆ หรือสำยปั๊มของเครื่องป๊ัมน ้ำนม 
• ห้ำมใช้เครื่องปั๊มน ้ำนมภำยนอกอำคำร หรือในบริเวณท่ีมีกำรใช้ผลิตภัณฑ์ประเภทสเปรย์หรือในท่ีท่ีมี

กำรใช้งำน ออกซิเจน 
• ตรวจสอบให้แน่ใจว่ำแรงดันไฟฟ้ำ (voltage) ของ AC Adapter ตรงกับกระแสไฟฟ้ำท่ีใช้ 
• เสียบ AC Adapter เข้ำกับเต้ำเสียบก่อน แล้วจึงเสียบสำยไฟเข้ำกับเครื่องปั๊มน ้ำนม 
• ใช้ AC Adapter หรือแบตเตอร์รี Li-Ion ท่ีมำกับเคร่ืองปั๊มน ้ำนมนี เท่ำนั น หำกใช้ปลั๊ก AC/DC 

Adapter อื่นๆ จะท้ำให้กำรรับประกันสิ นสุด 
• ในกรณีท่ีคุณแม่มีเชื อไวรัสตับอักเสบเอ ไวรัสตับอักเสบบี หรือเชื อ HIV เครื่องปั๊มน ้ำนมนี ไม่สำมำรถ

ป้องกันหรือก้ำจัดควำมเส่ียงจำกกำรติดเชื อจำกคุณแม่สู่ลูกได ้  
• ล้ำงชุดอุปกรณ์เก็บน ้ำนมทุกชิ นก่อนกำรใช้งำนทุกคร้ง  
• ห้ำมขับขี่ยำนพำหนะขณะท่ีปั๊มน ้ำนม 
• ควรใช้เครื่องปั๊มน ้ำนมตำมค้ำอธิบำยในคู่มือเท่ำนั น ไม่ควรใช้งำนอื่นๆ นอกเหนือท่ีก้ำหนดไว้  
• ห้ำมปรับเปลี่ยนแก้ไขผลิตภัณฑ์ด้วยตนเอง 

เครื่องปั๊มน า้นม Rumble Tuff ได้รับการออกแบบขึ นเพื่อการใช้งานส่วนบุคคลเท่านั น  

ข้อควรระวัง    



6 

ส่วนประกอบต่างๆ (อุปกรณ์ที่ให้มาด้วยและอุปกรณ์เสรมิ) 

เคร่ืองปั๊ม 
 
 
 
 
 
 
 
 

คันโยกพร้อมไดอะแฟรม 
 
 
 
 
 
 
 
 

สำยปั๊ม 

ชุดกรวยป๊ัมพร้อมขวดเก็บน ้ำนม  
(2 ชุด) 

 
 
 
 
 
 
 

ฝำปิดขวดนม (2 ชุด) 
 
 
 
 
 
 
 
 

AC/DC อแดปเตอร์ 
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ส่วนประกอบต่างๆ (ชุดอุปกรณ์ส้าหรับเก็บน ้านม) 

ฝำครอบ 
 
ไดอะแฟรม 
 
 
 
ซิลิโคนเสริมกรวย  
 
 
ส่วนจำนกรวย  
 
 
ส่วนตัวกรวย 
 
 
วำล์วและเมมเบรน  
 
 
ส่วนต่อคอขวด  
 
 
 
 
 
ขวดเก็บน ้ำนม  
 
 
 
 
ฐำนรองขวดนม  
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การประกอบชุดกรวยปั๊มและขวดนม 

จับส่วนตัวกรวยหงำยด้ำนท่ีต่อกับขวดขึ น 

แผ่นเมมเบรนต้องแนบสนิท 
ไม่โค้งงอ เพราะจะท าให้แรงดูด 
ลดลง 

วิธีประกอบแผ่นเมมเบรนเข้ำกับตัววำล์ว 

สวมวำล์วพร้อมเมมเบรนเข้ำด้ำนในตัวกรวย 

กดแผ่นเมมเบรนให้แนบสนิท                     ติดแผ่นเมมเบรนเข้ำกับ 
วำล์ว โดยกดส่วนก้ำน 
เข้ำไปในช่องมุมบนขวำ 

ตรวจสอบว่ำวำล์วประกอบเข้ำกับกรวย
เรียบร้อย 

วำล์วท่ีประกอบ
เสร็จแล้ว 



9 

การประกอบชุดกรวยปั๊มและขวดนม 

ถ้ำต้องกำร สวมซิลิโคนลงจำนกรวย  
 

ค าแนะน า: ซิลิโคนนี้ช่วยให้แรงดูดเบาลง ส าหรับคุณแม่ท่ี
อาจจะรู้สึกเจ็บในขณะปั๊ม หากปั๊มโดยไม่ใช้ซิลิโคนแล้วรู้สึก
ปกติดี ก็ไม่จ าเป็นต้องใช้   

ยึดขอบของซิลิโคนเข้ำกับขอบกรวยให้แน่นสนิท
โดยรอบ  

จับซิลิโคนให้อยู่กึ่งกลำงจำนกรวย 

ตรวจสอบว่ำขอบซิลิโคนครอบกรวยได้เรียบร้อย 
ทุกด้ำน 

ประกอบส่วนจำนกรวยเข้ำกับตัวกรวย 
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การประกอบชุดกรวยปั๊มและขวดนม 

สวมไดอะแฟรมเข้ำกับด้ำนบนส่วนตัวกรวย 
          

ค ำเตอืน: ห้ามสวมฝาครอบ (8) กอ่นสวม  
   ไดอะแฟรม เพราะจะท าใหแ้รงดดูลดลง 

กดขอบไดอะแฟรมให้สนิท 
โดยรอบ 

ไดอะแฟรมที่ประกอบเรียบร้อยกับส่วนตัวกรวย 
 

สวมฝำครอบทับด้ำนบนไดอะแฟรมท่ีประกอบ
เรียบร้อย 
 

กดให้แน่นสนิท โดยให้ส่วน 
ท่ียื่นออกมำครอบทับแกน 
ด้ำนหลัง 
 

ชุดกรวยท่ีประกอบเรียบร้อย 
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การประกอบชุดกรวยปั๊มและขวดนม 

หมุนข้อต่อขวดนมเข้ำกับชุดกรวย 

ต่อขวดนมเข้ำกับข้อต่อ 
 

เสียบสำยป๊ัมเข้ำกับช่องลมด้ำนบนของ 
ฝำครอบ 

ค ำเตอืน: สายปั๊มต้องแห้งสนิท และไม่มี
ความชื้น  
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การประกอบชุดกรวยปั๊มและขวดนม 

เสียบสำยให้แน่นสนิท 

สแกน QR Code เพ่ือดู vdo การประกอบชุดกรวยปั๊มและขวดนม 
Rumble Tuff  ได้บนโทรศัพท์มือถือ หรือได้ท่ี www.rumbletuff.com 

กำรเปลี่ยนจำกป๊ัมพร้อมกันสองข้ำงเป็นป๊ัมข้ำงเดียว 
ถอดสายปั๊มออกข้างหนึ่ง แล้วปิดจุกลมด้านท่ีไม่มีสาย 

ชุดกรวยป๊ัมพร้อมขวดนมท่ีประกอบเรียบร้อย 

ถอดสำยด้ำนท่ีมีฝำปิดออก   ปิดจุกลมตรงท่ีถอดสำยออก    สำยท่ีพร้อมใช้งำน  
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การท้าความสะอาดชุดอุปกรณ์ 

การฆ่าเชื อก่อนการใช้งานครั งแรก: 
 

ก่อนกำรใช้งำนเคร่ืองปั๊มน ้ำนม Rumble Tuff ครั งแรกนั น ให้ถอดชุดอุปกรณ์กำรปั๊มน ้ำนม และ 
ชุดไดอะแฟรมทุกชิ น (ยกเว้นสายปั๊ม) ออกก่อน แล้วน้ำไปต้มในน ้ำเดือดเป็นเวลำ 10 นำที 
 

 ตรวจสอบให้แน่ใจว่ำปริมำณน ้ำเพียงพอต่อกำรต้มอุปกรณ์ทุกชิ น 
 ห้ามต้มสายปัม๊ หรือข้อต่อสายปั๊มเด็ดขาด 
 น้ำอุปกรณ์ทุกชิ นขึ นจำกน ้ำทันทีท่ีต้มเสร็จ ระวังน ้ำร้อนลวกมือ ควรใช้ท่ีคีบคีบอุปกรณ์ออกมำจำกน ้ำ

ร้อน 
 ผึ่งให้แห้ง หรือเช็ดด้วยผ้ำสะอำด ก่อนประกอบใหม่ทุกครั ง 
 กรุณำตรวจสอบให้แน่ใจว่ำชิ นส่วนอุปกรณ์ทุกชิ นแห้งสนิทก่อนกำรใช้ประกอบใหม่ทุกครั ง เนื่องจำก

ควำมชื นจะมีผลต่อกำรท้ำงำนของเคร่ืองปั๊ม 
 

การท้าความสะอาดก่อนการใช้งานทุกครั ง: 
 

 ล้ำงมือให้สะอำดด้วยสบู่และน ้ำอุ่นก่อนจับชิ นส่วนอุปกรณ์ต่ำง ๆ 
 ตรวจสอบให้แน่ใจว่ำชุดอุปกรณ์กำรปั๊มน ้ำนมผ่ำนกำรท้ำควำมสะอำดและแห้งสนิท  
 ตรวจสอบให้แน่ใจว่ำสำยปั๊มไม่มีไอน ้ำหรือควำมชื นค้ำงอยู่ ห้ามใช้งานเครื่องปั๊มน ้านมหากมไีอน ้า

หรือความชื นค้างอยู่ในสายปั๊ม 
 
ข้อแนะน้าการท้าความสะอาดทั่วไป 

 

ค้าเตือน: กรุณำใช้ควำมระมัดระวังเป็นพิเศษ
เมื่อท้ำควำมสะอำดวำล์วและเมมเบรน หำกช้ำรุด
เสียหำย เครื่องปั๊มอำจท้ำงำนได้ไม่ปกติ 

 

ค้าแนะน้าพิเศษส้าหรับการท้าความสะอาด
วาล์วและเมมเบรน:  
 ตัวเมมเบรนได้รับกำรออกแบบเป็น พิเศษให้มี
ปุ่มเล็กๆ บนก้ำนส้ำหรับจับได้สะดวกเวลำน้ำมำท้ำ
ควำมสะอำด  
 เมื่อจะท้ำควำมสะอำดวำล์วและเมมเบรน ให้
ดึงส่วนเมมเบรนออกมำจำกวำล์วพอให้มีกำรกระตุก
ออก แต่ไมด่ึงออกจนสุด ล้ำงเมมเบรนและวำล์วด้วย
น ้ำสบู่อุ่นๆ แล้วล้ำงฟองออกให้หมดด้วยน ้ำอุ่น  หลังจำกล้ำงเสร็จแล้ว ให้กดส่วนก้ำนกลับเข้ำไปท่ีวำล์ว 
โดยให้แผ่นเมมเบรนวำงแนบไปกับตัววำล์วดังภำพ 
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การท้าความสะอาดชุดอุปกรณ์ 

 ในกำรใช้งำนปกติ สายปั๊มและข้อต่อไม่จ้าเป็นต้องท้าความสะอาด เพรำะไดอะแฟรมจะท้ำหน้ำท่ี
ป้องกันกำรไหลย้อนของน ้ำนมเข้ำไปในสำยปั๊ม 

 อุปกรณ์ทุกชิ นของชุดกรวยปั๊มและชุดไดอะแฟรมสำมำรถท้ำควำมสะอำดได้ในเคร่ืองล้ำงจำนส่วนบน
หรือใช้น ้ำยำล้ำงขวดนมล้ำงด้วยมือ 

 ห้ำมใช้น ้ำยำท่ีมีสำรละลำยหรือสำรกัดกร่อนล้ำงอุปกรณ์  
 ล้ำงอุปกรณ์ด้วยน ้ำสะอำดเท่ำนั น 
 ใช้ผ้ำชุบน ้ำสะอำดหมำดๆ เช็ดท้ำควำมสะอำดมอเตอร์ 

 

ข้อแนะน้าการท้าความสะอาดสายปั๊ม: 
 

 เช็ดที่ผิวด้ำนนอกของสำยปั๊มด้วยผ้ำสะอำดที่บิดหมำดๆ ระวังอย่ำให้น ้ำหรือของเหลวใดๆ เข้ำไปข้ำงใน
สำยปั๊ม 

 ถ้ำหำกพบว่ำมีน ้ำหรือของเหลวเข้ำไปในสำยปั๊ม ล้ำงสำยปั๊มด้วยน ้ำร้อนสะอำด  แขวนให้แห้งสนิทก่อน
น้ำมำใช้งำน ห้ามสอดเคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ใดๆ เข้ำข้ำงในสำยปั๊ม 

 
ข้อควรระวัง :  
ก่อนการใช้งานในแต่ละครั้งต้องตรวจสอบให้แน่ใจว่าอุปกรณ์ต่างๆ มีรอยแตก ร้าว หรือฉีกขาด เปลี่ยนสีหรือ
เส่ือมสภาพหรือไม่ เพราะอาจเป็นสาเหตุให้ประสิทธิภาพการท างานของเคร่ืองปั๊มน้ านม Rumble Tuff  
ลดลง ในกรณีท่ีพบการช ารุดเสียหายของอุปกรณ์ให้หยุดใช้งานจนกว่าจะเปลี่ยนใหม่แล้ว  
 
ค ำเตือน : ห้ำมน ำชุดกรวยปั๊มไปแช่ไว้ในช่องแช่แข็ง เพรำะจะท ำให้อุปกรณ์แตกร้ำวและเสื่อมสภำพ 

สแกน QR Code นี เพ่ือดูวิธีกำรประกอบเครื่องป๊ัมนม Rumble Tuff
ได้บนโทรศัพท์มือถือ หรือได้ท่ี www.rumbletuff.com 
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ค้าอธิบายส่วนประกอบต่าง ๆ ส้าหรับ Rumble Tuff Breeze 

หน้าจอแสดงผล 
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วิธีการใช้งานเครื่องปั๊มไฟฟ้า Rumble Tuff Breeze 

2. เสียบสำยปั๊มด้ำนท่ีมี
ตัวต่อเข้ำกับช่องลมตรง
กลำง 

5.หน้ำจอ LCD จะแสดงเวลำท่ีปั๊มครั งล่ำสุดเป็นเวลำ 
2-3 วินำที แล้วจึงเร่ิมท้ำงำนในโหมด Reflex  15 
วินำที และเปลี่ยนเป็นโหมดกระตุ้นโดยอัตโนมตัิ 

4.กดปุ่มเปิดเครื่อง 
เพ่ือเริ่มกำรท้ำงำน 

1. เปิดฝำปิดกันฝุ่นด้ำนหน้ำเครื่องป๊ัม 

แนบชุดกรวยปั๊มเข้ำกับหน้ำอก จัดต้ำแหน่ง
หัวนมให้อยู่กึ่งกลำงกรวยปั๊ม 
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วิธีการใช้งานเครื่องปั๊มไฟฟ้า Rumble Tuff Breeze 

ปรับแรงดูดตำมต้องกำรด้วยกำรหมุนปุ่ม           ตำมเข็ม
นำฬิกำเพื่อเพ่ิมแรงดูด และทวนเข็มนำฬิกำเพ่ือลดแรงดูด 

สำมำรถตรวจสอบสถำนะของโหมดกำรปั๊มได้จำกหน้ำ
จอแสดงผล  
 รูปหยดเดียว แสดงว่ำเครื่องท้ำงำนในโหมดกระตุ้น 
  

 รูปสองหยด แสดงว่ำเคร่ืองก้ำลังท้ำงำนในโหมดปั๊ม   
 ปกติ 
 
โหมดกระตุ้นสำมำรถปรับควำมแรงได้ 8 ระดับ  
โหมดปั๊มปกติสำมำรถปรับควำมแรงได้ 10 ระดับ 
 

เมื่อสิ นสุดกำรปั๊ม กดปุ่ม        เพ่ือปิดเครื่อง 

คุณแม่สำมำรถเลือกท่ีจะใช้โหมดกระตุ้น        ไปตลอด
ระยะเวลำกำรปั๊ม หรือเปลี่ยนเป็นโหมดปั๊มปกติ        ด้วย
กำรกดปุ่ม        ก็ได้ ขึ นอยู่กับควำมชอบส่วนบุคคล 
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วิธีการใช้งานเครื่องปั๊มไฟฟ้า Rumble Tuff Breeze 

หลังจากใช้งานเคร่ืองปั๊มเสร็จแล้ว ควรปิดฝากันฝุ่นด้านหน้าทุกครั้ง 

หลังจำกปิดเครื่อง หน้ำจอจะแสดงระยะเวลำในกำรปั๊ม
ล่ำสุดประมำณ 2-3 วินำที  แล้วจะเปลี่ยนเป็นนำฬิกำ
แสดงเวลำ หรือแสดงเวลำตั งเตือน ตำมท่ีตั งไว้ 

ข้อควรระวัง:  
 ตรวจสอบให้แน่ใจว่าไม่มีแรงดูดในขณะที่ถอดกรวยปั๊มออกจากเต้านม ถ้าจ าเป็น สามารถสอดนิ้วแทรก

ระหว่างกรวยปั๊มและเต้านมเพื่อคลายแรงดูด ในลักษณะเดียวกับท่ีถอนปากทารกออกจากเต้า 
 เพ่ือความปลอดภัย เครื่องปั๊มนม Rumble Tuff จะหยุดการท างานอัตโนมัติเมื่อครบ 30 นาที  

ระดับแรงดูด 

เมื่อคุณแม่ได้ปรับระดับแรงดูดแล้ว (ทั งโหมดกระตุ้นและโหมดปั๊มปกติ) เครื่องป๊ัมน ้ำนม Rumble Tuff จะจ้ำ
ระดับแรงดูดท่ีปรับครั งล่ำสุดไว้ในเครื่องจนกว่ำจะมีกำรปรับใหม่ ฟังก์ชั่นนี ท้ำให้ง่ำยต่อกำรใช้งำนเป็นประจ้ำ 
โดยท่ีคุณแม่ไม่จ้ำเป็นต้องปรับแรงดูดใหม่ในทุกครั งท่ีปั๊มน ้ำนม 
 

การปรับระดับแรงดูด: 
1. ส้ำหรับโหมดกระตุ้นน ้ำนม คุณแม่สำมำรถปรับระดับแรงดูด โดยกำรหมุนปุ่มตำมเข็มนำฬิกำเพ่ือเพิ่มระดับ

ควำมแรง หรือทวนเข็มนำฬิกำเพื่อลดระดับแรง สำมำรถปรับได้ตำมต้องกำร ให้อยู่ในระดับท่ีคุณแม่รู้สึก
สบำยท่ีสุด 

2. ส้ำหรับโหมดปั๊มปกติ คุณแม่ควรปรับระดับแรงดูดให้ท่ีได้น ้ำนมมำกที่สุดแต่ยังคงรู้สึกสบำยและไม่ท้ำให้
รู้สึกเจ็บ โดยกำรหมุนปุ่มปรับตำมต้องกำร 
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ปุ่ม M (My Favorite Pattern) 

คุณสมบัติพิเศษประกำรหนึ่งของเคร่ืองปั๊มน ้ำนม Rumble Tuff Breeze ก็คือปุ่ม M (My Favorite Pattern) 
ทุกครั งท่ีปั๊มนม คุณแม่สำมำรถกดปุ่ม M เพ่ือเรียกวิธีกำรป๊ัมและปรับเวลำเปลี่ยนโหมดแบบท่ีชอบโดยไมต่้อง
หมุนปรับเองใหม่ ฟังก์ชั่นนี มีประโยชน์มำกส้ำหรับกรณีท่ีคุณแม่ใช้โหมดปั๊มปกติเวลำปั๊ม แต่ถ้ำหำกคุณแม่ถนัด
ใช้โหมดกระตุ้นอย่ำงเดียวเวลำที่ป๊ัม คุณแม่ก็ไม่จ้ำเป็นต้องใช้ปุ่มนี  
 
       

วิธีการตั งค่าปุ่ม M เพ่ือเปลี่ยนโหมดปั๊มอตัโนมัต ิ

1. หลังจำกกำรปั๊มน ้ำนมมำแล้วสักระยะหนึ่ง คุณแม่ก็จะทรำบถึงเวลำท่ีน ้ำนมเริ่มหลั่ง (let down) ของ
ตัวเอง ซึ่งมักจะเป็นระยะเวลำท่ีใกล้เคียงกันในกำรป๊ัมนมแต่ละครั ง 

2. เร่ิมจำกกำรป๊ัมปกติ ซึ่งเครื่องปั๊มจะเร่ิมท่ีโหมดกระตุน้แบบรีเฟล็กซ์ 15 วินำที แล้วปรับเองอัตโนมัติไปท่ี
โหมดกระตุ้นแบบเร็วท่ีระดับแรงดูดที่คุณแม่ใช้ครั งสุดท้ำย 

3. เมื่อน ้ำนมเริ่มหลั่ง (Let-down) ให้กดปุ่มรูปหยดน ้ำ          เพื่อปรับเข้ำสู่โหมดปั๊มปกติแบบธรรมชำติ 
ปรับควำมแรงของกำรดูดตำมต้องกำร 

4. กดปุ่ม M ค้ำงไว้ 3 วินำทีจนกระทั่งรูปไอคอน M  กระพริบขึ นที่หน้ำจอ              ซึ่งแสดงว่ำกำรตั ง
เวลำส้ำหรับกำรเปลี่ยนโหมดปั๊มส้ำเร็จแล้ว 

5. ท้ำกำรปั๊มน ้ำนมต่อไปจนเสร็จ 
 

วิธีการปั๊มน ้านมโดยการใช้โหมด M ทีต่ั งไว ้

1. เปิดเครื่องปั๊ม 
2. กดปุ่ม M  (ห้ำมกดค้ำงเกินกว่ำ 3 วินำที)  
3. เคร่ืองปั๊มจะเปลี่ยนจำกโหมดกระตุ้นเป็นโหมดปั๊มปกติตำมเวลำท่ีตั งไว้ในโหมดปุ่ม M โดยอัตโนมัติ 

 

หมำยเหตุ: คุณแม่ไม่สามารถปรับเปลี่ยนแรงดูดหรือสลับไปมาระหว่างโหมดกระตุ้นและโหมดปั๊มปกตไิด้ขณะท่ี
ใช้โหมดปุ่ม M อยู่ หากต้องการปรับเปลี่ยน ให้กดปุ่ม M เพื่อหยุดการท างาน 



20 

วิธีการตั งนาฬิกา 

วิธีการตั งเวลา: 
 

1. เมื่ออยู่ในโหมดนำฬิกำ/stand by  ให้กดปุ่ม M ค้ำงไว้ 3 วินำทีเพ่ือเปลี่ยนไปท่ีโหมดกำรตั งนำฬิกำ 

จะมีเสียงปิ๊บดังขึ น พร้อมกับสัญลัษณ์  AM/PM กระพริบ 

2. หมุนปุ่มปรับแรงดูด          ไปทำงซ้ำยหรือขวำ เพื่อเลือกระหว่ำง AM/PM 

3. กดปุ่มเปล่ียนโหมด           เพ่ือเปลี่ยนจำกโหมด AM/PM ไปที่กำรตั งชั่วโมง ตัวเลขหลักชั่วโมงจะ

กระพริบ 

4. หมุนปุ่มปรับแรงดูด           ไปทำงซ้ำยหรือขวำ เพื่อเลือกตัวเลขชั่วโมง 

5. กดปุ่มเปล่ียนโหมด          เพ่ือเปลี่ยนจำกหน่วยชั่วโมงเป็นหน่วยนำที ตัวเลขหลักนำทีจะกระพริบ 

6. หมุนปุ่มปรับแรงดูด          ไปทำงซ้ำยหรือขวำ  เพื่อเลือกตัวเลขนำที 

7. กดปุ่มเปล่ียนโหมด         เพ่ือบันทึกกำรตั งค่ำ 
 

หมำยเหตุ : ในโหมดการตั้งนาฬิกา หากไม่มีการตั้งค่าใด ๆ ภายใน 10 วินาที เครื่องป๊ัมจะบันทึกการตั้งค่า
อัตโนมัตแิละเคร่ืองปั๊มจะกลับไปยัง     โหมดนาฬิกา/stand by 
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กำรปั๊มน ้ำนมอย่ำงสม่้ำเสมอจะช่วยรักษำปริมำณน ้ำนมท่ีร่ำงกำยผลิตให้คงท่ี โหมดตั งเตือนเวลำป๊ัมน ้ำนม
ได้รับกำรออกแบบมำเพื่อช่วยให้คุณแม่ปั๊มน ้ำนมได้อย่ำงสม่้ำเสมอ หลังจำกตั งช่วงห่ำงของเวลำปั๊มแต่ละครั ง
ไว้แล้ว นำฬิกำจะเริ่มนับเวลำถอยหลังอัตโนมัติหลังจำกสิ นสุดกำรป๊ัมครั งล่ำสุด และจะส่งเสียงเตือนเมื่อถึง
เวลำที่ต้องปั๊มครั งต่อไป 
 

วิธีตั งการเตือน: 
 

1. เมื่ออยู่ในโหมดนำฬิกำ/stand by  ให้กดปุ่ม M หนึ่งครั ง เพื่อเปลี่ยนไปยังโหมดกำรตั งเตือนเวลำ  
2. หน้ำจอจะแสดงเวลำสลับกันระหว่ำง "ช่วงห่ำงของเวลำปั๊มแต่ละครั ง" (มีตัวเลขบอกชั่วโมงและนำที)  

และ "เวลำท่ีต้องปั๊มครั งถัดไป" (ตัวเลขบอกเวลำและ AM/PM) 
3. หมุนปุ่มปรับแรงดูด           ไปทำงซ้ำยหรือขวำ เพ่ือปรับช่วงห่ำงของเวลำ ซึ่งจะปรับเพิ่มหรือลดครั ง

ละ 15 นำที เวลำเตือนครั งถัดไปจะค้ำนวณจำกเวลำท่ีใช้ป๊ัมครั งล่ำสุด                                                            
หมำยเหตุ : ช่วงห่างของเวลานี้จะเริ่มนับตั้งแต่เวลาท่ีเร่ิมปั๊มน้ านมไปจนกระท่ังเริ่มการปั๊มนมคร้ัง
ถัดไป ไม่ใช่นับตั้งแต่เวลาท่ีสิ้นสุดการปั๊มนมครั้งท่ีผ่านมาจนถึงครั้งถัดไป 

4. กดปุ่ม         เพื่อเปลี่ยนไปยังโหมด เปิด/ปิด กำรตั งเตือน 
5. หมุนปุ่มปรับแรงดูด         ไปทำงซ้ำยหรือขวำ เพื่อเลือก เปิด หรือ ปิด กำรตั งเตือน 
6. กดปุ่ม        อีกครั งเพ่ือบันทึกกำรตั งค่ำ  
 

หมำยเหตุ : ขณะท่ีอยู่ในโหมดการตั้งเตือนเวลา ถ้าไม่มีการตั้งค่าใดๆ ภายใน 10 วินาที เคร่ืองจะบันทึกการ
ตั้งค่าปัจจุบัน และจะกลับไปสู่โหมดนาฬิกา/stand by โดยอัตโนมัต ิ

วิธีการตั งเวลาเตือน 
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เคร่ืองปั๊มน ้ำนมไฟฟ้ำสำมำรถท้ำงำนได้จำกแหล่งจ่ำยไฟดังนี : 
การใช้ AC Adapter (มาพร้อมกับผลิตภัณฑ์)  

แหล่งจ่ายไฟ   

เสียบ AC Adapter เข้ำกับเต้ำเสียบ เสียบสำยไฟเข้ำกับมอเตอร์ 

ข้อควรระวัง: 
เพ่ือความปลอดภัยในการใช้ Ac Adapter ผู้ใช้ต้องใช้ AC Adapter ที่มากับเครื่องปั๊มน้ านมไฟฟ้า
เครื่องนี้เท่านั้น การใช้ Adapter อ่ืนๆ อาจก่อให้เกิดความเสียหายต่อผลิตภัณฑ์ และ/หรือผู้ใช้   และ
จะท าให้การรับประกันเป็นโมฆะ 
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แหล่งจ่ายไฟ   

เคร่ืองปั๊ม Rumble Tuff Breeze มำพร้อมกับถ่ำนชำร์จได้ชนิดลิเธียมไอออน (Li-ion)  
 ก่อนเร่ิมใช้งำนครั งแรกให้ชำร์จถ่ำนให้เต็มก่อน เป็น

เวลำ 12 ชั่วโมง 
 เมื่อเสียบปล๊ัก ถ่ำนจะได้รับกำรชำร์จทันที แต่เมื่อ

เปิดเครื่องปั๊มให้ท้ำงำน จะหยุดกำรชำร์จถ่ำนไว้ 
คุณแม่สำมำรถใช้เคร่ืองปั๊มได้เวลำเสียบปล๊ัก 

 หลังจำกกำรชำร์จครั งแรก กำรชำร์จครั งถัดไปจะใช้เวลำประมำณ 6 ชั่วโมง 
 เพ่ือเป็นกำรถนอมถ่ำนชำร์จ พยำยำมรักษำระดับแบตเตอรี่ให้เต็มไว้เสมอ ท้ำกำรชำร์จซ ้ำก่อนท่ี

แบตเตอร่ีจะหมดเกลี ยง 
 เก็บเคร่ืองปั๊มไว้ในท่ีเย็น  ไม่ร้อนจัดเกินไป  
 ถ้ำหำกว่ำเก็บเครื่องปั๊มไว้ในท่ีร้อนเกินไป แล้วน้ำมำใช้งำนด้วยถ่ำนชำร์จ (ไม่เสียบปลั๊ก) เคร่ืองปั๊ม

อำจจะไม่เร่ิมท้ำงำนทันที กรณีนี  ต้องรอให้ถ่ำนเย็นตัวลงก่อนและใช้งำนแบบเสียบปลั๊กไปก่อน 

การใช้ถ่านลิเธียมไอออนแบบชาร์จซ ้าได้ที่มากับตัวเคร่ืองปั๊ม 

หมำยเหตุ:  
 ถ่านชาร์จชนิดลิเธียมไอออนในเครื่องปั๊มนี้อาจท าให้เกิดไฟไหม้หรืออาการไหม้จากสารเคมีในถ่านได้

หากใช้อย่างไม่ถูกวิธี 
 ห้ามแยกชิ้นส่วนถ่านชาร์จ หากต้องท้ิง ต้องท าการท้ิงในท่ีท่ีจัดไว้พิเศษส าหรับถ่านชนิดนี้เท่านั้น 
 ห้ามวางถ่านชาร์จไว้ใกล้แหล่งความร้อนหรือกองไฟ ห้ามท้ิงถ่านชาร์จลงกองไฟ  
 เก็บให้ห่างจากมือเด็ก 
 ห้ามเปิดเครื่องปั๊มนมเพื่อเปลี่ยนถ่านชาร์จหรือเหตุผลใด ๆ การกระท าดังกล่าวมีผลท าให้ขาดประกัน 

  รักษาระดับแบตเตอรี่ให้ได้อย่างน้อย 50% เสมอ และเก็บไว้ที่อุณหภูมิห้อง (20-25 c) เพ่ือให้ใช้
งานได้ยาวนาน 

  แนะน าให้ชาร์จถ่านซ้ าทุก 3 เดือนเพื่อป้องกันการปล่อยประจุมากเกินไป 
  ประสิทธิภาพของถ่านชาร์จจะลดลงเรื่อยๆ หลังจากใช้งานหรือเก็บท้ิงไว้เป็นเวลานาน 
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ส่วนประกอบต่าง ๆ  ส้าหรับอุปกรณ์ปั๊มมือ 

วำล์วปรับ 

คันโยก 

ก้ำนวำล์ว 

ไดอะแฟรมป๊ัมมือ 

ดูวิธีกำรประกอบกรวยและวำล์ว เมมเบรนได้ท่ีหน้ำ 8-10 

 ใช้มือกดรอบๆ ขอบของไดอะแฟรมให้แน่นสนิท 
  

 สวมไดอะแฟรมที่ประกอบชุดก้ำนวำล์วเรียบร้อย 
 แล้วลงบนตัวกรวย  

วิธีประกอบชุดอุปกรณ์ส้าหรับปั๊มมือ 
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ต่อส่วนท่ีเป็นช่องรูปตัว U ของคันโยกเข้ำกับร่องของ 
ก้ำนวำล์ว หรือ Valve Stem  
 
 
 
 
 
 
 
ร่องของก้ำนวำล์วนี จะมีอยู่สองต้ำแหน่ง ต้ำแหน่งบน
ส้ำหรับโหมดกระตุ้น ส่วนต้ำแหน่งล่ำงส้ำหรับโหมดปั๊ม
ปกติ 

กดคันโยกลงบนแกนพับของชุดกรวยให้เข้ำล็อคตำมรูป 

วิธีประกอบชุดอุปกรณ์ส้าหรับปั๊มมือ 
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หมำยเหตุ: คุณแม่สามารถต่อคันโยกของท่ีปั๊มแบบใช้มือนี้เข้ากับร่องของก้านวาวล์วได้สองต าแหน่ง โดย
สามารถเปลี่ยนต าแหน่งร่องท่ีต่อด้วยการดันก้านวาล์ว (Valve Stem) ออกจากคันโยก แล้วต่อเข้าไปยังอีก
ร่องท่ีต้องการ  

การใช้งานที่ปั๊มน ้านมด้วยมือ   

• ร่องด้ำนบนส้ำหรับโหมดกระตุ้นเพ่ือให้กลงไกกำรหลั่งน ้ำนม
ท้ำงำน 

• ร่องด้ำนล่ำงส้ำหรับโหมดปั๊มน ้ำนมปกติ เมื่อน ้ำนมเริ่มหลั่ง 

หมายเหตุ: อย่าหมุนปุ่มปรับวาล์วจนเกินรอบ เพราะจะท าให้เกิดช่องอากาศร่ัว ซึ่งเป็นสาเหตุ
ของปัญหาแรงดูด ถ้าปุ่มปรับไม่เข้าท่ี ให้ลองหมุนกลับไปกลับมา 2-3 ครั้ง 

เพ่ิมแรงดูด                      ลดแรงดูด 

สำมำรถปรับระดับแรงดูดได้ตำมต้องกำร ด้วยกำรหมุนปุ่มท่ีอยู่ 
ด้ำนบนของก้ำนวำล์ว  โดยหมุนตำมเข็มนำฬิกำเพ่ือเพ่ิมแรงดูด  
และหมุนทวนเข็มนำฬิกำเพื่อลดแรงดูด 

แนบกรวยปั๊มเข้ำกับเต้ำนม โดยให้หัวนมอยู่ตรงกลำงด้ำนในของ
กรวยปั๊ม แล้วกดคันโยกลงเพ่ือทดสอบแรงดูด 
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การแก้ปัญหาเบื องต้น 

กรณีเกิดกระแสไฟฟ้าขัดข้อง 
หำกพบปัญหำขัดข้องทำงไฟฟ้ำอำจเนื่องมำจำกไฟตกหรือจำกสำเหตุอื่นๆ ในระหว่ำงท่ีใช้งำนเครื่องปั๊มน ้ำนม
ไฟฟ้ำ Rumble Tuff  ให้ปฎิบัติดังต่อไปนี  

• ถอดสำย AC Adapter จำกเต้ำเสียบแล้วรอประมำณ 5 วินำที  
• เสียบสำย AC Adapter ใหม่อีกครั งหนึ่ง 
• หำกยังใช้กำรไม่ได้ ให้ลองเสียบเต้ำเสียบอันอื่นๆ แทน 

 

พลังงานจากคลื่นความถี่วิทยุมีปัญหา 
ผลิตภัณฑ์นี สำมำรถให้ก้ำเนิด ใช้ และ แผ่พลังงำนคลื่นวิทยุได้ หำกไม่ได้ติดตั งและใช้ผลิตภัณฑ์นี ตำมคู่มือ 
อำจจะก่อให้เกิดควำมเสียหำยแก่อุปกรณ์อื่นๆ ท่ีอยู่ใกล้เคียงได้ หำกพบปัญหำผู้ใช้ควรปฏิบัติดังนี  
 

• เคล่ือนย้ำยอุปกรณ์อื่นๆ ให้ห่ำงจำกผลิตภัณฑ์ 
• แยกอุปกรณ์อื่นๆ ออกจำกผลิตภัณฑ์ 
• แยกใช้เต้ำเสียบส้ำหรับผลิตภัณฑ์นี  โดยไม่ใช้ร่วมกับอุปกรณ์อื่น ๆ   
• ปรึกษำผู้ผลิตหรือผู้ให้บริกำร 
• โปรดท้ำควำมเข้ำใจ ว่ำไม่มีวิธีกำรป้องกันกำรเกิดปัญหำคลื่นควำมถี่วิทยุได้ 

 

แรงดูดลดลง 
ถ้าแรงดูดลดลงเพียงข้างเดียว ปัญหาไม่ได้เกิดจากตัวเคร่ืองปั๊ม:  
• ตรวจสอบให้แน่ใจว่ำประกอบชุดอุปกรณ์ปั๊มอย่ำงถูกต้อง (ดูหน้ำ 8) 
• วำงกรวยให้หัวนมอยู่กึ่งกลำงและกรำยแนบสนิทกับเต้ำนมโดยรอบ 
• วำงไดอะแฟรมลงบนถ้วยให้แน่น ตรวจสอบว่ำไม่รั่ว และวำงถูกต้ำแหน่ง (ดูหน้ำ 10) 
• ตรวจสอบว่ำวาล์วและเมมเบรนว่ามีรอยฉีกขาดหรือรูโหว่หรือม้วนตัวหรือไม ่ เพรำะวำล์วเป็น

ชิ นส่วนส้ำคัญในกำรดูด หำกวำล์วช้ำรุดเสียหำย ให้เปลี่ยนอันใหม่ (มีส้ำรองให้ 1 อัน) 
ถ้าแรงดูดลดลงทั งสองข้าง: 
• ถอดสำยปั๊มออกจำกช่องลมด้ำนหลังมอเตอร์ แล้วใช้นิ วมือปิดช่องลม 

 หำกยังรู้สึกถึงแรงดูด แสดงว่ำมอเตอร์ยังท้ำงำนได้ปกติ 
 หำกไม่รู้สึกถึงแรงดูด หรือรู้สึกได้ว่ำแรงดูดลดลงอย่ำงมำก ให้ติดต่อร้ำนนมแม่ทันที 

• ตรวจสอบท่อสำยยำงดูรอยขำดรั่ว ว่ำมีหรือไม่ 
 

ไม่มีการตอบสนองเมื่อปรับหมุนปุ่ม 
ถ้ำหำกว่ำเครื่องป๊ัมท้ำงำนอยู่ในโหมด M (My Favorite Pattern) คุณแม่จะไม่สำมำรถปรับเปลี่ยนระดับแรง
ดูดหรือปรับเปลี่ยนจำกโหมดกระตุ้นเร็วๆ กับโหมดปั๊มปกติได้ ถ้ำต้องกำรจะออกจำกโหมด M (My Favorite 
Pattern) ให้กดปุ่ม M ซ ้ำ จะสำมำรถหมุนปรับปุ่มได้ตำมต้องกำรอีกครั ง 
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การแก้ปัญหาเบื องต้น 

เครื่องปั๊มไม่ท้างานขณะที่เปิดสวิทช์แล้ว 
ถ้ำหำกว่ำสัญลักษณ์รูปถ่ำน      กระพริบ หรือมีค้ำว่ำ Err1 ขึ นมำ และได้ยินเสียงเตือนดังปี๊บๆๆๆ (4 ครั ง) 
เมื่ออยู่ในโหมดตั งเวลำ (Alarm ON) ให้ติดต่อร้ำนนมแม่ 
 

น ้านมไหลเข้าไปสะสมในส่วนล้าตัวของกรวยปั๊ม 
ถ้ำระหว่ำงปั๊มพบว่ำน ้ำนมไหลลงขวดได้ไม่ทัน ให้ลดแรงดูดลงเพื่อให้น ้ำนมระบำยลงไปก่อน แล้วค่อยๆ 
ปรับเพิ่มแรงดูดขึ นใหม่ 
 

สามารถหาซื ออุปกรณเ์สริมและอะไหล่ได้ที่ไหน 
ตัวแทนจ้ำหน่ำย Rumble Tuff ของร้ำนนมแม่ทุกสำขำ หรือทำงช่องทำงต่อไปนี  

• www.nommaeshop.com 
• www.facebook.com/rumbletuffthailand 
• โทร: 02-184-8165, 02-322-8447 

 
ค้าแนะน้า: 

• ถ้ำรู้สึกเจ็บในขณะปั๊ม ลดแรงดูดให้น้อยลง ส้ำหรับผู้ท่ีเร่ิมปั๊มใหม่ๆ ไม่ควรใช้เวลำปั๊มนมนำนเกินไป 
หำกรู้สึกเจ็บควรหยุดปั๊มทันที  

• บำงกรณี กำรปั๊มโดยถอดซิลิโคนเสริมกรวยปั๊มออกก็ช่วยลดอำกำรเจ็บลงได้  
• ถ้ำหำกลองท้ำวิธีข้ำงต้นแล้วยังคงเจ็บอยู่ ให้หยุดปั๊ม น้ำกรวยออกจำกเต้ำ พักสัก 2-3 นำที ถ้ำยัง

รู้สึกเจ็บค้ำงอยู่ในเต้ำนม ให้ติดต่อร้ำนนมแม่ 02-184-8165 หรือปรึกษำคลินิกนมแม่ทันที  
 
โปรดติดต่อร้ำนนมแม่ หำกมีอำกำรเจ็บในขณะปั๊ม หรือมีปัญหำอื่นๆ  
“เรำจะช่วยให้คุณแม่เลี ยงลูกด้วยนมแม่ให้ได้”  
 
 วำงเครื่องปั๊มในท่ีท่ีสำมำรถเข้ำถึงปลั๊กและเต้ำไฟไดส้ะดวก กรณีท่ีอำจต้องถอดปลั๊กกะทันหัน 

สแกน QR Code นี เพ่ือศึกษำข้อมูลเร่ืองกำรแก้ไขปัญหำกำรป๊ัมนม
ด้วยเครื่องป๊ัม Rumble Tuff 
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การรับประกัน 

ผลิตภัณฑ์นี จะได้รับกำรรับประกันในกรณีท่ีผู้ซื อซื อผลิตภัณฑ์โดยตรงจำกบริษัท หรือตัวแทนจ้ำหน่ำยเท่ำนั น 
บริษัทขอรับประกันผลิตภัณฑ์เคร่ืองปั๊มน ้ำนมไฟฟ้ำ Rumble Tuff เป็นระยะเวลำ 1 ปีนับตั งแต่วันท่ีมีกำรซื อ
ขำยส้ำหรับชิ นส่วนของมอเตอร์ (ไม่รวมชุดอุปกรณ์ปั๊ม) การรับประกันนี จะสิ นสุดลงในกรณีที่ผู้ซื อ ขายหรือ
ส่งมอบผลิตภัณฑ์ เครื่องปั๊มน ้านมไฟฟ้า  Rumble Tuff  ให้ผู้อื่น  
 
การรับประกันนี ไม่ครอบคลุมถึงความเสียหายที่เกดิจากอุบัติเหตุ ตกหล่น การใช้งานผิดประเภท การดูแล
รักษาที่ไม่ถูกต้อง การดัดแปลงแก้ไขผลิตภัณฑ์ หรอืใช้ไฟผิดขนาด  
 
ในกรณีท่ีผลิตภัณฑ์ช้ำรุดเสียหำย ไม่สำมำรถใช้งำนได้ตำมเงื่อนไขกำรรับประกันข้ำงต้น บริษัทยินดีที่จะ
ซ่อมแซม หรือเปลี่ยนผลิตภัณฑ์ให้ใหม่โดยไม่คิดค่ำใช้จ่ำยใด ๆ โดยผู้ซื อเป็นผู้รับผิดชอบค่ำใช้จ่ำยในกำรขนส่ง 
 
ผู้ซื อควรใช้อุปกรณ์ต่ำง ๆ ท่ีผลิตโดย Rumble Tuff เท่ำนั น กำรใช้งำนผลิตภัณฑ์ท่ีผิดวัตถุประสงค์หรือกำรใช้
อุปกรณ์อ่ืนท่ีไม่ใช่ของ Rumble Tuff จะท้ำให้กำรรับประกันถือเป็นโมฆะทันที 
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 ข้อมูลด้านเทคนิคของเครื่องปั๊มนม Rumble Tuff Breeze 

พลังงาน 
• AC/DC Adapter (รวมอยู่ในกล่อง) 100V-240V AC, 50/60 Hz, 0.4A 
• Dc 9V/1.3A Output 
• แบตเตอร่ีลิเธียมไอออน 7.4V 2200mAh 

 

คุณลักษณะทางเทคนิค 
• แรงดูด 

 โหมดกระตุ้น –75—179 mmHg (-10—24 kpa) 
 โหมดปั๊ม –75—285 mmHg (-10—38 kpa) 

• Ambient Temperature range: +10 C- 40 C (50 F—104 F) 
• ควำมชื นสัมพัทธ์: 20% - 80% 

 

สัญลักษณ ์
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แหล่งข้อมลูความรู้เกี่ยวกับการเลี ยงลูกด้วยนมแม่ 
 
รายชื่อเว็บไซต์ที่ให้ความรู้เกี่ยวกับการเลี ยงลูกด้วยนมแม่  

 www.breastfeedingthai.com 
 www.thaibreastfeeding.org 

 

รายชื่อเพจที่ให้ความรู้เกี่ยวกับการเลี ยงลูกดว้ยนมแม่ 
 breastfeedingthai -> www.facebook.com/BreastfeedingThai 
 นมแม่ -> www.facebook.com/thaibreastfeeding 
 พญ.สุธีรำ เอื อไพโรจน์กิจ -> www.facebook.com/SuthiRaXeuxPhirocnKic 
 นมแม่ แบบแฮปปี้ -> www.facebook.com/HappyBreastfeeding 
 มูลนิธิศูนย์นมแม่แห่งประเทศไทย ->www.facebook.com/Thaibf 
 ร้ำนนมแม่ -> www.facebook.com/NommaeShop 

ศูนย์ให้ค้าปรึกษาเกี่ยวกับการเลี ยงลูกด้วยนมแม่ 
 คลีนิคนมแม่ โรงพยำบำลศิริรำช โทร. 02-419-7000 ต่อ 5995 
 คลีนิคนมแม่ สถำบันสุขภำพเด็กฯ โทร.02-354-8333 ต่อ 502 
 คลีนิคนมแม่ โรงพยำบำลเจริญกรุงประชำรักษ์ โทร. 02-289-7000 ต่อ 7134 (จ-ศ) ต่อ 7130 (ส.-อำ.) 
 คลีนิคนมแม่ โรงพยำบำลวชิระ ภูเก็ต โทร. 076-361-234 ต่อ 1244 
 คลีนิคนมแม่ โรงพยำบำลบุรีรัมย์ โทร. 044-615-002 ต่อ 3551 
 ศูนย์อนำมัยท่ี 1 บำงเขน กรุงเทพฯ โทร.02-521-3064, 02-521-3066 
 ศูนย์อนำมัยท่ี 2 สระบุรี  โทร. 036-300-830-32 
 ศูนย์อนำมัยท่ี 3 ชลบุรี   โทร. 038-786-974-7 
 ศูนย์อนำมัยท่ี 4 รำชบุรี  โทร. 032-337-509 
 ศูนย์อนำมัยท่ี 5 นครรำชสีมำ โทร. 044-291-677  
 ศูนย์อนำมัยท่ี 6 ขอนแก่น  โทร. 043-243-210 
 ศูนย์อนำมัยท่ี 7 อุบลรำชธำนี  โทร. 045-288-586 
 ศูนย์อนำมัยท่ี 8 นครสวรรค์ โทร. 056-255-451  
 ศูนย์อนำมัยท่ี 9 พิษณุโลก โทร. 055-299-280  
 ศูนย์อนำมัยท่ี 10 เชียงใหม่ โทร. 053-276-856 
 ศูนย์อนำมัยท่ี 11 นครศรีธรรมรำช  โทร. 075-399-460  
 ศูนย์อนำมัยท่ี 12 ยะลำ โทร. 073-214-200 

http://www.facebook.com/breastfeeding
http://www.facebook.com/thaibreastfeeding
http://www.facebook.com/NommaeShop
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จัดจ ำหน่ำยโดย บริษัท มัธกำ จ ำกัด  
154 ถนนร่มเกล้า ซอย 24 มีนบุรี กรุงเทพฯ 10510  

โทร. 02-543-9322, 02-915-2277   
www.rumbletuffbaby.com 

www.facebook.com/Rumbletuffthailand 


